
 

PROYECTO  La Reconciliación la Escribimos juntos  

Municipio  AGUSTÍN CODAZZI – CESAR  

Nombre del profesional Adriana Carolina Vergel Rivero 

Cargo del profesional Profesional Formador en Reconciliación – psicosocial 

Lugar   INSTITUCIÓN EDUCATIVA FRANCISCO DE PAULA SANTANDER 

fecha  10 abril 2026 

Hora de Inicio   7:00 AM 

hora de finalización  11:00 AM 

Ámbito del desarrollo del taller  

Personal  

Familiar e Interpersonal  x 

Sociocultural 

Temática Mecanísmos para la resolución pacífica de conflictos 

objetivo 

Fortalecer la conciencia crítica y las habilidades interpersonales 
para identificar y superar estigmatizaciones y estereotipos 
sociales, promoviendo la inclusión, la reconciliación y el 
fortalecimiento de vínculos familiares e interpersonales. 

Tiempo de Ejecución  45 minutos hora academica con 4 grupos de 50 estudiantes  

 

1. Descripción metodológica del Taller  

El taller se desarrolló con base en la Herramienta 21 “Resolviendo conflictos de manera pacífica: 
fortaleciendo relaciones familiares e interpersonales”, mediante actividades reflexivas y ejercicios prácticos 
orientados al análisis y resolución de conflictos. 

En un primer momento, los estudiantes identificaron conflictos comunes en sus contextos, analizando sus 
causas y efectos en la convivencia. Posteriormente, mediante ejercicios de role-playing, practicaron 
estrategias de resolución pacífica como la escucha activa, la comunicación asertiva y la construcción de 
acuerdos. 

El proceso incluyó retroalimentación grupal, permitiendo fortalecer el aprendizaje a partir de la experiencia. 

 

2. Descripción de Logros obtenidos durante la sesión de trabajo 

Se evidenció apropiación de herramientas para la resolución pacífica de conflictos. 

Los estudiantes expresaron: “no todo se soluciona peleando”, “cuando uno escucha, entiende mejor” y “es 
mejor hablar antes que reaccionar”. 

Asimismo, se observó mayor disposición para el diálogo y la negociación, así como reconocimiento de la 
importancia de controlar las emociones en situaciones de conflicto. 



 

3. Análisis y Conclusiones  

El taller se desarrolló de manera satisfactoria, destacándose la participación activa, la creatividad en las 
representaciones y la disposición de los participantes para reflexionar sobre prácticas sociales 
naturalizadas. 

El taller fortaleció habilidades clave para la convivencia, como la comunicación, la empatía y la regulación 
emocional. 

Se concluye que los estudiantes lograron comprender la importancia de resolver los conflictos de manera 
pacífica, promoviendo relaciones más respetuosas y constructivas. 

 

 

 

 


