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PROYECTO

La Reconciliacién la Escribimos juntos

Municipio

AGUSTIN CODAZZI — CESAR

Nombre del profesional

Adriana Carolina Vergel Rivero

Cargo del profesional

Profesional Formador en Reconciliacidn — psicosocial

Ambito del desarrollo del taller

Lugar INSTITUCION EDUCATIVA FRANCISCO DE PAULA SANTANDER
fecha 10 abril 2026
Hora de Inicio 7:00 AM
hora de finalizacién 11:00 AM
Personal

Familiar e Interpersonal x

Sociocultural

Tematica Mecanismos para la resolucion pacifica de conflictos
Fortalecer la conciencia critica y las habilidades interpersonales
para identificar y superar estigmatizaciones y estereotipos
sociales, promoviendo la inclusién, la reconciliacién y el

objetivo fortalecimiento de vinculos familiares e interpersonales.

Tiempo de Ejecucion

45 minutos hora academica con 4 grupos de 50 estudiantes

1. Descripcion metodologica del Taller

El taller se desarrolldé con base en la Herramienta 21 “Resolviendo conflictos de manera pacifica:
fortaleciendo relaciones familiares e interpersonales”, mediante actividades reflexivas y ejercicios practicos
orientados al analisis y resolucion de conflictos.

En un primer momento, los estudiantes identificaron conflictos comunes en sus contextos, analizando sus
causas y efectos en la convivencia. Posteriormente, mediante ejercicios de role-playing, practicaron
estrategias de resolucién pacifica como la escucha activa, la comunicacién asertiva y la construcciéon de
acuerdos.

El proceso incluyo retroalimentacion grupal, permitiendo fortalecer el aprendizaje a partir de la experiencia.

2. Descripcion de Logros obtenidos durante la sesion de trabajo
Se evidencioé apropiacion de herramientas para la resolucién pacifica de conflictos.

Los estudiantes expresaron: “no todo se soluciona peleando”, “cuando uno escucha, entiende mejor”y “es
mejor hablar antes que reaccionar”.

Asimismo, se observé mayor disposicion para el didlogo y la negociacién, asi como reconocimiento de la
importancia de controlar las emociones en situaciones de conflicto.
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3. Analisis y Conclusiones

El taller se desarrolld de manera satisfactoria, destacandose la participacién activa, la creatividad en las
representaciones y la disposicion de los participantes para reflexionar sobre practicas sociales
naturalizadas.

El taller fortalecié habilidades clave para la convivencia, como la comunicacion, la empatia y la regulacién
emocional.

Se concluye que los estudiantes lograron comprender la importancia de resolver los conflictos de manera
pacifica, promoviendo relaciones mas respetuosas y constructivas.
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